
 

 

 

 

Circolare n. 82 del 14 ottobre 2026 

A tutti gli alunni 

Alle loro famiglie 

Ai docenti 

Al DSGA 

 

OGGETTO: Partecipazione Corsa Campestre “Cinque Mulini ” 

 

Si comunica che sabato 21 Novembre si terrà la gara di corsa campestre “Cinque Mulini”, anche 

quest’anno con modalità a staffetta, alla quale il nostro Liceo parteciperà con diverse squadre composte 

da ALMENO UNA RAGAZZA su quattro frazionisti. Ogni frazionista correrà su un percorso lungo 

1000 metri.  

Gli studenti interessati sono invitati a partecipare a due allenamenti: 

• GIOVEDÌ 22 OTTOBRE 2026 ore 14:15 ritrovo in palestra referente prof.ssa Furlan 

• LUNE DÌ 26 OTTOBRE 2026 ore 14:15 ritrovo in palestra referente prof.ssa Mischis 

In tale occasione si potranno provare le STAFFETTE DI CLASSE, in particolare sarà importante la 

partecipazione di singoli studenti, fermo restando la partecipazione femminile, per contribuire alla 

creazione di squadre, che potranno rappresentare il Liceo, per il biennio e per il triennio. 

Se in una singola classe fosse prevista una staffetta (ALMENO UNA RAGAZZA), i componenti della 

squadra potranno iscriversi usando il modulo sottostante (allegato 2) e consegnandolo al proprio 

insegnante di scienze motorie entro il 22 ottobre. 

Si ricorda infine che per partecipare sia agli allenamenti che alla gara è necessario presentare 

l’autorizzazione firmata da entrambi i genitori e un certificato medico di idoneità alla pratica sportiva 

non agonistica  (chi è già in possesso di un certificato medico di idoneità alla pratica sportiva agonistica 

può presentarne una fotocopia.)  



 

 

L’autorizzazione si trova in calce alla circolare (allegato 1); se non si è in possesso del certificato medico 

è possibile ritirare in palestra, chiedendo ai professori di scienze motorie o al Referente ATA, il modulo 

per farlo gratuitamente presso il proprio medico di base. 

Le autorizzazioni per l’adesione al progetto e il certificato medico sono da consegnare il giorno della 

prima prova e comunque non oltre giovedì 22 ottobre. 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

          Prof. Giuseppe Scafuro 
      (Documento firmato digitalmente 

                          ai sensi dell’art. 24 D. Lgs. 82/2005) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ALLEGATO 1: AUTORIZZAZIONE  

Il genitore_______________________ (padre) e il genitore_________________________ (madre) 

dell’ALUNNO/A: 

______________________________________________________________________ 

frequentante la classe ________ Sezione__________ del Liceo “Galileo Galilei”  

AUTORIZZANO il proprio figlio/a a partecipare alla seguente attività: 

  Allenamento del 22-10-26 ore 14:15 

 Allenamento del 26-10-26 ore 14:15 

  Gara del 21-11-26 ore 8:00 (il ritrovo sarà presso il campo gara a San Vittore Olona, zona Vallo, 

indirizzo di riferimento via 24 maggio 37). 

 CONSAPEVOLI che tali attività potranno essere svolte solo previa consegna di una copia del 

certificato medico per la pratica sportiva non agonistica. 

 

Dichiaro, ai sensi del decreto legislativo del 28 dicembre 2013, n.154. Artt.315 e ss. del Codice civile di 

aver effettuato la scelta con il consenso dell’altro genitore, indipendentemente dalla situazione di 

separazione e divorzio e a prescindere dalla tipologia di affidamento. 

 

Data e Luogo  

________________________________       

Firma genitore (padre) 

___________________________                                                                                     

Firma genitore (madre) 

___________________________   

 



 

 

 

ALLEGATO 2: ISCRIZIONE STAFFETTA DI CLASSE  

 

Gli alunni 

1. ________________________________________________________________ 

2. ________________________________________________________________ 

3. ________________________________________________________________ 

4. ________________________________________________________________                     

Frequentanti la classe: ____________________ del liceo Galileo Galilei 

Desiderano partecipare alla gara di corsa campestre “Cinque Mulini” che si svolgerà il 

giorno 21 novembre a San Vittore Olona, ritrovo direttamente al campo alle 8. 

Consapevoli che ogni frazione è lunga 1000 metri e che l’ordine degli staffettisti deve 

obbligatoriamente essere: Femmina/Maschio/Femmina/Maschio. 

In caso di assenza di un partecipante, il corridore dello stesso sesso potrà effettuare 

due frazioni, in caso di assenza di due partecipanti la staffetta non potrà gareggiare. 

Data e Luogo  

________________________________     Firme:  

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

 

 


